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Frauen
Männer
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Grrundsicherungsbezüge

Wer eine Grundsicherung im Alter (<65 J.)bezieht, 
gilt als altersarm. Dieser Indikator ist 
deutschlandweit genau zu ermitteln. Deswegen 
wird dieser Wert häu�ger als Grundlage für weitere 
statistiche Darstellungen verwendet. Jedoch zeigt 
er nicht den gravierenden Unterschied zwischen 
Frau und Mann.

Grundsicherung
im Alter

Die Medianwerte zeigen kaum einen Unterschied,
die maximal Di�erenz beträgt gerade mal 0,9 %

Zeiträumliche Entwicklung

*trans-
inter und
nonbinär
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Wie �nanziell eigenständig sind ältere Frauen? 
Sie sind im Alter stark auf das Einkommen ihrer 
Ehemänner angewiesen. Da Informationen über 
Alterseinkünfte durch Befragungen erhoben 
werden, gibt es für diesen Indikator keine 
räumliche Ausdehnung.  
Werden die Alterseinkünfte verglichen, wird der 
Gender Pension Gap erst deutlich: 

Alterseinkünfte
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Das Diagramm zeigt den Unterschied 
der Einkommen. 
Gender Pension Gaps:
Frauen ohne Hinterbliebenenrente haben fast 40 % 
weniger Einkünfte als Männer.

Frauen mit 
Hinterbliebenen

Rente

Frauen ohne 
Hinterbliebenen 
Rente

Die einzige räumliche Information über den 
Gender Pension  Gap besagt einen Unterschied 
zwischen West- und Ostdeutschland - Frauen 
in den neuen Bundesländer beziehen 
deutlich mehr Renteneinnahmen. 

Gender Pension Gap

viel Teilzeitbeschäftigung

Auszeit durch Kindererziehung

Arbeit in schlechter bezahlten Branchen

P�ege von Angehörigen

Geringe Rente

mangelde Finanzbildung

2015

2017

2019

2021

2023
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Wie wird Altersarmut gemessen? 




